
「大変、助かっています。 

「助け合い、支え合う」 

林町の西丸健二さん 

（JP 労組香川連協退職者の会） 

かがわ高齢者家事サポートセンタ

ーは、労働者福祉協議会の中にあり、

ほぼ退職者で活動し

ている団体です。 

私は、元気な頃、

通院の送迎のサポー

トはしたことがあり

ませんでした。しかし、自分が逆の立

場で通院の送迎を受けるようになり

非常に助かっています。 

私は、2022 年 7 月 15 日の早朝ゴミ

出しの途中に転倒して救急車で搬送

されました。「間質性肺炎」「右結石性

腎臓孟腎炎」「左上葉非小細胞肺癌」

等で入退院を繰り返し一年が経過し、

今も外来通院を家事サポートにお願

いしてお世話になっています。 

この組織も、高齢化が進みサポート

の出来る人が少なく、サポートを受け

たい人が多くなっています。高齢者が

少し無理をして、これぐらいは出来る

と思い、踏み台に乗り落ちたりしたら

大変です。困った時は何でも相談して

みてください。 

 

サポートの報酬改定への議論 

7 月 19 日（水）10：00 から第 1

回役員（拡大）会議がふらっと仏生

山 会議室にて参加者 26 人で開催

されました。千田代表からは、4 月

5 日の総会以降初めての役員会です。

日常生活の中で、昔できていた家事

が少しずつできなくなり、私たちの

サポートが求められています。これ

からの課題として、各組織の退職者

団体や、東地退連の役員にも会員の

拡大に取り組んでもらうことをお

願いします。 
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役員会での質問や意見 

槙塚さん（たばこ）から、「2019 年 4

月から改定していない剪定報酬の値

上げについて、検討してほしい」との

提案がありました。 

森事務局長からは、「現状として結成

当初は、その地域の中で剪定や、各種

のサポートを会員同士の助け合いで

出来ていましたが、現在は、高齢化に

より、できる人が少なくなり、庭木の

剪定などはできる人が遠くまで出向

いて行かなければならないようにな

っている」と報告がありました。 

千田代表からは、「報酬改善を検討し

て次年度総会で決定したい」と答弁し

ましたが、吉田さん（ろうきん）から、

「次年度総会では遅い、剪定の報酬金

額を年度中の役員会で 1000 円に改定

して、４月１日より実施できるように

してはどうか、総会では周知して会報

誌では会員全員に知らせるようにし

た方が良い」とのご意見をいただき、

役員会の中で報酬金額改定を提案し

て4月1日より実施できるような体制

になるように進めていくようになり

ました。 

また、西丸さん（JP）からは、「元

気な頃は、通院送迎のサポートはした

ことがなかったが、自分が逆の立場で

送迎を受けるようになり非常に助か

っています。通院送迎のサポート料金

の値上げについても必要だと思う。」

との意見がありました。 

 

プロの庭師の技を見学！ 

春・秋剪定講習会に参加して 

5 月 10 日と 8 月 30 日の 2 回、延べ

19 人が栗林公園の庭木剪定講習会に

参加しました。 

今回は、初めての取り組みとして、

栗林公園内の専属庭師の森川氏に剪

定技術見せていただきました。 

春の剪定講習会では、園内で桜の木の

剪定、ウバメガシの生垣、カイヅカイ

ブキの抜き摘み、太枝を切った後の手

入れ、花の終わった後のさつきの手入

れなど、実践を見学させてもらい「庭

木の自然風剪定」を丁寧に教えてもら

いました。次の段階として、秋の剪定



講習会では、ウバメガシを使って抜き

摘みを見せていただき、次に出てくる

芽のことを考え

樹木の中ほどま

で光が届くよう

に密接した無駄

な枝を抜き摘み

して全体の樹形

を整え、来年にはきれいな樹形で健全

な樹木の生育につながる剪定の方法

を見せていただき、今後の参考になり

ました。 

今後もスキルアップのため剪定講習

会を開催していきます。 

 

サポートできる人を作ることが

今後の重要な課題！ 

9月 6日ろうきんビル会議室におき

まして、第 2 回サポートかがわ活動推

進実行委員会が各退職者団体の役員

で構成されたメンバー14 人で開催さ

れました。 

 千田代表からは、「以前は退職年齢

も決まっていたが現在は、60 歳・65

歳で退職のタイミングがわからず、退

職者団体にも入っていない人も多く

なって、組織の存続にもかかわる大き

な問題となっている。」とあいさつが

ありました。 

 経過報告では、かがわ高齢者家事サ

ポートセンターの現状報告があり、そ

の後にご意見や要望などの意見が出

されました。 

穴吹さん（市役所）からは、「綾南の

方でも草刈りや庭木の剪定の要望も

あるサポートでできないだろうか」と

質問がありました。それに対して、三

好さん（市役所）から、「助け合いで

行っている互助組織です。仕事の依頼

よりできる人を募集しているような

段階でなかなか手が回らないのが現

状です。」 

千田代表（NTT）からは、「綾南の方

でも小さい規模から、その地域の中で

お互いが、サポートしあえるなら行っ

てもよいと思う。三木町もできる人が

いたため、4・5 年前に加入すること

ができました。庭木剪定の依頼が多い

が、結成当初は家事サポートを目的に

スタートした、できることから始めて

も良いのではないですか。」 

今後のサポートかがわの活動につい

ては、会員拡大の取組みとして総会や

イベント等の集まり時に会報誌や入

会パンフレットを渡して入会をすす

めてもらいたい。 



 

協和３地区 

高田 節生さん 

（JP 労組香川連協 

退職者の会） 

桜町１地区 

田辺 和司さん 
（香川県職員退職者会） 

あなたの街の地区世話人です。 
私たちの組織は、退職者団体を基盤として会員を募り、高松地区を中心に家事支援活動

を展開しています。 

担当地

区 
名 前 

退職者

会等 

担当

地区 
名 前 

退職者

会等 

勝賀 

２ 
片山  明 NTT 

紫雲 吉田 治 
ろうき

ん 

古高

松 
山地 一敏 たばこ 

勝賀 

３ 
宮﨑 新一 高松 

高松第 

１ 
森 信夫 県職 鶴尾 大西  進 JP 

一宮 

１ 

横山  

注連太郎 
NTT 

木太・玉

藻 １ 
三好 俊治 高松 香東 入船 利明 たばこ 

一宮 

２ 
大須賀 智 

ろうき

ん 

木太・玉

藻 ２ 
石川 正治 NTT 

協和 

１ 
横山 薫 高松 

龍雲 

１ 
杉ノ内 修二 JP 

木太・玉

藻 ３ 
間嶋 典子 県職 

協和 

２ 
熊野 浩信 

ろうき

ん 

龍雲 

２ 
筒井 伸博 県職 

桜町 １ 田辺 和司 県職 
協和 

３ 
高田 節生 JP 

龍雲 

３ 
谷本 覚 県職 

桜町 ２ 大嶋 貞夫 JP 
国分

寺 １ 
小早川弘文 県職 山田 三好  弘 JP 

太田・多

肥 
宮本 敏彦 NTT 

国分

寺 ２ 
千田 建雄 NTT 

香川 

１ 
福岡 雪義 

四国ド

ック 

屋島西 槙塚 英和 たばこ 三木 小島 重俊 県職 
香川 

２ 
藤本 博 

全労

済 

屋島東・

牟礼 
藤井 正明 たばこ 

勝賀 

１ 
石原 勝次 高松 

香川 

３ 
土居 輝夫 JP 

 

新しく交代した世話人の紹介 

 

 

 

 

 

 

※協和 3 地区西丸健二さん（JP 労組香川連協退職者の会）、桜町 1 地区の野中幹男さん

（香川県職員退職者会）、長い間 世話人をしていただきありがとうございました。 

 
お問い合わせ ： かがわ高齢者家事サポートセンター  TEL：087－８３２－２６３６  担当 森 


